
Allgemeine Infos zur Barrierefreiheit

Reha Stader Straße (Physiotherapie)

Adresse: 
Stader Straße 35 
28205 Bremen

Ausgewiesene Behindertenparkplätze auf dem Parkplatz des Gesundheitszentrums.

Nächste Haltestelle: StaderStraße/HamburgerStraße

Linie(n): 22

Die Haltestelle befindet sich am Gehweg.

Die entgegengesetzte Haltestelle liegt versetzt.

Die Einrichtung ist etwa 120 Meter entfernt.

Nächste Haltestelle: StaderStraße/HamburgerStraße

Linie(n): 3

Die Haltestelle befindet sich am Gehweg.

Die entgegengesetzte Haltestelle liegt versetzt.

Die Einrichtung ist etwa 120 Meter entfernt.

Infos für Menschen mit Gehbeeinträchtigung und im Rollstuhl
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Weg von Haltestelle: Stader Straße/Hamburger Straße

1. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 22

In Richtung: Kattenturm

Überqueren Sie an der Kreuzung die Straße auf ihrer rechten Seite um in die Stadter Straße zu gelangen. Folgen Sie dem
Weg am Gesundheitszentrum entlang und biegen Sie am Ende rechts in die Harsefelder Straße ein. Folgen sie der Straße
bis zum Zebrastreifen. Überqueren Sie diesen. Der grüne Eingang liegt direkt vor Ihnen.

2. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 22

In Richtung: Universität Ost

Folgen Sie dem Weg am Gesundheitszentrum entlang und biegen Sie am Ende rechts in die Harsefelder Straße ein.
Folgen sie der Straße bis zum Zebrastreifen. Überqueren Sie diesen. Der grüne Eingang liegt direkt vor Ihnen.

Weg von Haltestelle

Sitzgelegenheiten auf dem Weg vorhanden:

Oberfläche leicht begeh-/befahrbar: ja
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Weg von Haltestelle: Stader Straße/Hamburger Straße

1. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 3

In Richtung: Weserwehr

Überqueren Sie an der Kreuzung die Straße auf ihrer rechten Seite um in die Stadter Straße zu gelangen. Folgen Sie dem
Weg am Gesundheitszentrum entlang und biegen Sie am Ende rechts in die Harsefelder Straße ein. Folgen sie der Straße
bis zum Zebrastreifen. Überqueren Sie diesen. Der grüne Eingang liegt direkt vor Ihnen.

2. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 3

In Richtung: Gröpelingen

Überqueren Sie an der Kreuzung die Straße vor Ihnen um links in die Stadter Straße zu gelangen. Folgen Sie dem Weg
am Gesundheitszentrum entlang und biegen Sie am Ende rechts in die Harsefelder Straße ein. Folgen sie der Straße bis
zum Zebrastreifen. Überqueren Sie diesen. Der grüne Eingang liegt direkt vor Ihnen.

3. Linie

Überqueren Sie an der Kreuzung die Straße vor Ihnen um links in die Stadter Straße zu gelangen. Folgen Sie dem Weg
am Gesundheitszentrum entlang und biegen Sie am Ende rechts in die Harsefelder Straße ein. Folgen sie der Straße bis
zum Zebrastreifen. Überqueren Sie diesen. Der grüne Eingang liegt direkt vor Ihnen.

Weg von Haltestelle

Sitzgelegenheiten auf dem Weg vorhanden:

Oberfläche leicht begeh-/befahrbar: ja
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Eingang

Eingang

Breite der Tür: 100 cm

Höhe der Türschwelle: 1 cm

Höhe Türgriff/ Türöffner: 80 cm

Kraftaufwand zum Öffnen der Tür: 4 kp (Kilopond)

Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 300 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 300 cm

Schließanlage: offen

Höhe Klingel / Bedienelemente: 103 cm

Art der Türöffnung: automatisch

Türöffnung: außen

Eingang ist Nebeneingang:

abweichende Adresse Nebeneingang: Harsefelderstr.
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Empfangstheke

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 91 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 1 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Theke

Höhe der Theke: 81 cm

Breite der Bewegungsfläche vor der Theke: 200 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Theke: 185 cm

Sitzgelegenheit: 1

Höhe der Informationsangebote: 81 cm

WC

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten:
Aufzug, Eingang Rehasport,
Zwischentür zum WC

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 90 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 1 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Tür

Breite der Tür: 94 cm

Höhe Türgriff: 106 cm
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Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 170 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 200 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 200 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 200 cm

Art der Türöffnung: manuell

Tür von außen zu öffnen: ja

Raum

Raumgröße: 2*3 m, ca.

Engste Durchgangsbreite im Raum: 200 cm

Alarmknopf/ Art: Schnur

Höhe Alarmknopf/ -schnur vom Boden: 31 cm

Höhe Bedienelemente (Licht, Türöffner): 91 cm

Platz links neben WC (davor stehend): 48 cm

Platz rechts neben WC (davor stehend): 53 cm

Breite Bewegungsfläche vor WC: 200 cm

Tiefe Bewegungsfläche vor WC: 200 cm

Griffe links: ja

Griffe rechts: ja

Höhe WC-Sitz: 51 cm

Höhe Toilettenabzug: 110 cm

Breite Bewegungsfläche vor Handwaschbecken: 200 cm

Tiefe Bewegungsfläche vor Handwaschbecken: 200 cm

Höhe Oberkante Handwaschbecken: 79 cm

Tiefe Kniefreiheit unter Handwaschbecken (H=67cm): 15 cm

Armatur: Hebel

Spiegel in Sitzhöhe:

Behandlungsraum (Physiotherapie)

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 86 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %
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Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 1 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Tür

Breite der Tür: 94 cm

Höhe Türgriff oder Schalter: 106 cm

Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 140 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 200 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 191 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 140 cm

Art der Türöffnung: manuell

Türöffnung: außen

Raum

Breite Bewegungsfläche bei Standardmöblierung: 97 cm

Tiefe Bewegungsfläche bei Standardmöblierung: 110 cm

Durchgangsbreite bei Standardmöblierung: 96 cm

Untersuchung auch ohne Umsetzen möglich: ja

Behandlung auch ohne Umsetzen möglich: ja

Lifter vorhanden: nein

Behandlungsstuhl höhenverstellbar: nein

Lehnen wegklappbar: nein

Behandlungsliege höhenverstellbar: ja

Minimale Höhe Behandlungsliege: 45 cm

Maximale Höhe Behandlungsliege: 89 cm

Breite der Behandlungsliege: 65 cm

Breite Bewegungsfläche vor der Liege: 200 cm

Tiefe Bewegungsfläche vor der Liege: 120 cm

Unterfahrbare Tiefe der Behandlungsliege: 7 cm

Osteopathie
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Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport, Treppe

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 91 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Aufeinander folgende Stufen (Höhe ≤ 17 cm): 4 Stück

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 20 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Tür

Breite der Tür: 82 cm

Höhe der Türschwelle: 1 cm

Höhe Türgriff oder Schalter: 106 cm

Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 180 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 300 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 300 cm

Art der Türöffnung: manuell

Türöffnung: außen

Raum

Breite Bewegungsfläche bei Standardmöblierung: 150 cm

Tiefe Bewegungsfläche bei Standardmöblierung: 150 cm

Durchgangsbreite bei Standardmöblierung: 120 cm

Untersuchung auch ohne Umsetzen möglich: ja

Behandlung auch ohne Umsetzen möglich: ja

Lifter vorhanden: nein

Behandlungsstuhl höhenverstellbar: nein

Lehnen wegklappbar: nein

Behandlungsliege höhenverstellbar: ja

Minimale Höhe Behandlungsliege: 41 cm
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Maximale Höhe Behandlungsliege: 90 cm

Breite der Behandlungsliege: 80 cm

Breite Bewegungsfläche vor der Liege: 200 cm

Tiefe Bewegungsfläche vor der Liege: 120 cm

Wartebereich

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 91 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 1 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Raum

Breite der Bewegungsfläche im Raum: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche im Raum: 160 cm

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 102 cm
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Fitnessstudio

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 91 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Aufeinander folgende Stufen (Höhe ≤ 17 cm): 1 Stück

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 16 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Raum

Breite der Bewegungsfläche im Raum: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche im Raum: 300 cm

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 102 cm

Kommentar
- Auf dem Weg zum Fitnessraum befindet sich eine Stufe (16cm, mit Stufenmarkierung)
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Gruppenraum

Infos zur Zugänglichkeit

Details weiterer Hindernisse beachten: Aufzug, Eingang Rehasport, Treppe

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 91 cm

Steigung der Rampe am Eingang (≤ 2 m Länge): 4 %

Höchster Türgriff / Schalter: 107 cm

Höchster Kraftaufwand: 4 kp

Aufeinander folgende Stufen (Höhe ≤ 17 cm): 4 Stück

Höhe von Schwellen / Stufen [cm]: 20 cm

Geringste Breite der Bewegungsflächen vor Tür: 200 cm

Geringste Tiefe der Bewegungsflächen vor Tür: 116 cm

Raum

Breite der Bewegungsfläche im Raum: 300 cm

Tiefe der Bewegungsfläche im Raum: 300 cm

Schmalste Tür/ schmalster Durchgang: 88 cm

Kommentar
- großer Gymnastikraum

Weg zum WC

Weg

minimale Durchgangsbreite: 170 cm

Weg zum Wartebereich u. WC

Weg

minimale Durchgangsbreite: 145 cm
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Weg zum Fitnessstudio

Weg

minimale Durchgangsbreite: 116 cm

Anzahl der Stufen: 1 Stück

Höhe der Stufen: 16 cm

Kommentar
- mit Stufenmarkierung

Weg zum Behandlungsraum (Physiotheraphie)

Weg

minimale Durchgangsbreite: 86 cm

Weg zum Gruppenraum u. Osteopathie

Weg

minimale Durchgangsbreite: 98 cm

Weg zum Gruppenraum u. Osteopathie

Weg

minimale Durchgangsbreite: 200 cm

Weg zum Empfang

Weg

minimale Durchgangsbreite: 115 cm

Weg zu Rehasport

Weg

minimale Durchgangsbreite: 112 cm

Weg zum Fahrstuhl

Weg

minimale Durchgangsbreite: 200 cm

maximale Steigung über 2m Länge: 4 %
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Aufzug

Aufzug

Breite der Aufzugstür: 91 cm

Breite Bewegungsfläche vor/hinter dem Aufzug: 200 cm

Tiefe Bewegungsfläche vor/hinter dem Aufzug: 125 cm

max. Höhe Bedienelemente vor dem Aufzug: 113 cm

max. Höhe der Bedienungselemente in der Aufzugskabine: 113 cm

Breite der Aufzugskabine: 97 cm

Tiefe der Aufzugskabine: 145 cm

Alarmklingel im Aufzug:

Schlecht sichtbare Stockwerkanzeige:

Handlauf Höhe: 94 cm

Treppe zum Gruppenraum u. Osteopathie

Treppe

Breite der Treppe: 116 cm

maximale Anzahl aufeinanderfolgender Stufen: 4 Stück

Höhe der Stufen: 20 cm

Tiefe der Stufen: 27 cm

Gesamtzahl der Stufen: 4 Stück

Handlauf:

Zwischentür zum WC

Zwischentür

Breite der Tür: 90 cm

Kraftaufwand zum Öffnen der Tür: 3 kp

Höhe Türgriff: 106 cm

Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 190 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 200 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 200 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 183 cm
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Eingang Rehasport

Zwischentür

Breite der Tür: 95 cm

Kraftaufwand zum Öffnen der Tür: 2 kp

Höhe Türgriff: 107 cm

Breite der Bewegungsfläche vor der Tür: 200 cm

Tiefe der Bewegungsfläche vor der Tür: 200 cm

Breite der Bewegungsfläche hinter der Tür: 200 cm

Tiefe der Bewegungsfläche hinter der Tür: 116 cm

Türöffnung: manuell

Art der Türöffnung: außen

Infos für sehbeeinträchtigte und blinde Menschen

Weg von Haltestelle: Stader Straße/Hamburger Straße

1. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 22

In Richtung: Kattenturm

Folgen Sie nach dem Aussteigen dem Leitsystem entgegen der Fahrtrichtung bis zur Ampel mit akustischem Signal.
Überqueren Sie an der Ampel die Straße auf Ihrer rechten Seite. Auf der anderen Seite angekommen folgen Sie dem
Gehweg weiter geradeaus.

2. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 22

In Richtung: Universität Ost

Folgen Sie dem Gehweg an der Haltestelle vorbei und queren Sie anschließend die Ein- und Ausfahrt des
Gesundheitszentrums. Folgen Sie dem Gehweg weiter geradeaus bis zur nächsten Straße. Der Weg ist circa 95 Meter lang
und führt am Gesundheitszentrum vorbei. Beigen Sie rechts in die Straße ein und folgen Sie dem Gehweg bis die
Begrenzung am rechten Rand unterbrochen wird. Wenden Sie sich 90 Grad nach rechts und überqueren Sie den
Zebrastreifen. Der grüne Eingang ist geradeaus vor Ihnen.
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Weg von Haltestelle: Stader Straße/Hamburger Straße

1. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 3

In Richtung: Weserwehr

Folgen Sie nach dem Aussteigen dem Leitsystem entgegen der Fahrtrichtung bis zur Ampel mit akustischem Signal.
Überqueren Sie an der Ampel die Straße auf Ihrer rechten Seite. Auf der anderen Seite angekommen folgen Sie dem
Gehweg weiter geradeaus.

2. Linie

Bei Ankommen mit Linie(n): 3

In Richtung: Gröpelingen

Folgen Sie dem Gehweg an der Haltestelle vorbei und queren Sie anschließend die Ein- und Ausfahrt des
Gesundheitszentrums. Folgen Sie dem Gehweg weiter geradeaus bis zur nächsten Straße. Der Weg ist circa 95 Meter lang
und führt am Gesundheitszentrum vorbei. Biegen Sie rechts in die Straße ein und folgen Sie dem Gehweg bis die
Begrenzung am rechten Rand unterbrochen wird. Wenden Sie sich 90 Grad nach rechts und überqueren Sie den
Zebrastreifen. Der grüne Eingang ist geradeaus vor Ihnen.
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